
Fishcake från Royal Greenland är gjorda av hälleflundra och torsk. De har en saftig
konsistens och smakrik smak. Fiskkakor är rika på hälsosamma Omega-3-fettsyror
från hälleflundran. De är gluten- och laktosfria.

De är färdigstekta med fin skorpa

 

 

INGREDIENSER
Liten hälleflundra (Fisk) 43%, torsk (Fisk) 22%, potatis*, lök*, selleri* (Selleri),
potatisstärkelse*, kikärtsmjöl*, glutenfria havregryn*, rapsolja*, salt, vitepeppar*.
Stekt i rapsolja*. De ekologiske ingredienser utgör 47% av jordbrukets ingredienser. 

*=Ekologisk. 

SERVERING
De är idealiska för bufféer och i matsalar och är alltid populära bland både barn och
vuxna.

TILLAGNINGS ANVISNING
Kan ätas tinad eller tillagad (från fryst tillstånd) i UGN: 10-12 min. vid 180°C.

FÅNGSTMETOD
Krokar och linor

FÅNGSTZON
Nordvästatlanten (FAO 21)

ROYAL GREENLAND

60G, GLUTENFRI / LAKTOSFRI, M EKO-INGR., 5 KG, FRYST,
FÄRDIGSTEKT

Royal Greenland Sverige
Hyllie Stationstorg 31
215 32 Malmö
Sverige
Tel. +46 040-237880
www.royalgreenland.com/se/

FISH CAKES, AV LITEN GRL. HÄLLEFLUNDRA

Art Reinhardtius hippoglossoides
Artikelnummer 188851060
Nettovikt 5000 g
Hållbarhet (dagar) 540
Hållbarhet Fryst

Energi 1248 kJ / 300 kcal
Fett 22 g
- varav mättade fettsyror 4,1 g
Kolhydrater 16 g
- varav sockerarter 0,9 g
Protein 8,3 g
Salt 1,6 g

NÄRINGSVÄRDE

Selleri, Fisk
ALLERGENER

Forsäljningsenhet Ja
Bruttovikt (kg) 5,5
Nettovikt (kg) 5
Höjd (mm) 124
Bredd (mm) 286
Längd (mm) 387
GTIN 5740301202189

KARTONG

Kartong per EUR 1/1 pall 56
Kartong per lav 8
Lav per pall 7
Bruttovikt (kg) 333
Höjd (mm) 1130
Bredd (mm) 800
Längd (mm) 1200
GTIN 5740301202196

PALL

DK, SE, FI
SPRÅK PÅ ETIKETTEN

https://www.royalgreenland.com/se/
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