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Royal Greenland’

100-130G, 1/2 FILET, 70% FISK, 4,5 KG, FRYST

Art Pleuronectes platessa
Artikelnummer 152707130
Nettovikt 4500 g
Hallbarhet (dagar) 540
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+ fuar il auilie Energi 585 kJ / 139 kcal
_ Fett 2449
et @ - varav méttade fettsyror 0,79
S\ T8 Kolhydrater 13g
A - varav sockerarter 09g
1 e Protein 159
i\\ Salt 1219

ALLERGENER

Spannmal som innehéller gluten, Agg, Fisk

VASTERHAVS rédspétta fangas i sdsong néar kvaliteten r som béast och fisken har KARTONG
en frisk, fyllig, rund smak och saftig konsistens. VASTERHAVS rédspéttorna &r g(:l:tstilfl?ll(?%fge)n 1S 4Jg
fangade i Véasterhavet och landar i Hvide Sande, Thorsminde, Thyborén, Hirtshals Nettovikt (kg) 4:5
och Hanstholm i Danmark. Héjd (mm) 160
. Bredd (mm) 299
VASTERHAVS rédspétta ar sarskilt framtagen for professionella foodservice-kunder Langd (mm) 398
och ser ut och smakar som hemlagad. De har en klassisk panering med dgg och GTIN 5740301183532
grovt vetestrobrod (70 % fisk och endast 30 % panering), vilket ger en extra krispig
panering. En sprodhet som haller och gor filéerna extra lampade for take- PALL
away/catering — till exempel till danska klassiker som "stjarnskott", smdrrebréd och Kartong per EUR 1/1 pall 60
liknande. Kartong per lav 10
Tillagningen ar supersnabb och ska goras direkt fran frysen! Lav per pall 6
Bruttovikt (kg) 316,9
INGREDIENSER Nettovikt (kg) 270
Rodspattafiléer* (fisk) (70 %); Panering (30 %): vatten, vetemijél, dggvita (inkl. fed éT:rz”n) e
vatten for rekonstituering), jast, socker, vetegluten, salt, vitpeppar, Langd (mm) 1200
surhetsregulerande medel: citronsyra (E330). *Enstaka ben kan forekomma. GTIN 05740301183549
SERVERING SPRAK PA ETIKETTEN
Rodspétta ar kdnd for deras mycket smakrika och vita kéttet, som har en nastan EN, SE, DK

kramig konsistens. Den &r fettsnal, innehaller mycket protein och ar en utmarkt kélla
till B12-vitamin och selen.

TILLAGNINGS ANVISNING

Tillaga fryst. Fritering: 180°C i ca 172-2 min. Stekpanna: | férvarmd panna
(medelhard varme) med olja och smoér i ca 3'4-4 min.

FANGSTZON
Nordéstatlanten (FAO 27)
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