
Alaska pollock har mycket vitt och fast kött med en mild smak. Den är idealisk för
panering och fritering. Alaska pollock har en hög halt av protein, låg fetthalt och en
naturligt hög halt av omega-3-fettsyror.

Filéerna har ett enhetligt utseende när det gäller både färg och form. De kan
användas på många sätt, antingen som hela filéer eller skurna i mindre portionsbitar,
perfekta för bufféer.

INGREDIENSER
Alaska pollock filéer (fisk). Vatten (används som skyddande glasering).

SERVERING
Alaska Pollock har en god och naturlig smak som förstärks av att paras ihop med
krämiga och syrliga smaker. Det är ett kostnadseffektivt alternativ till torsk och kolja.

TILLAGNINGS ANVISNING
Tillaga i ugn på låg värme, eller mjölpanerad i stekpanna på medelhög värme

UPPTINING ANVISNING
Tina upp i kylskåp vid högst 5 °C

FÅNGSTMETOD
Trålar

FÅNGSTZON
Nordvästra Stilla havet (FAO 61), Nordöstra Stilla havet (FAO 67)
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ALASKA POLLOCKFILÉ, U/ SKINN, MSC

  

Art Theragra chalcogramma
Artikelnummer 134639004
Nettovikt inkl. glasering 5500 g
Nettovikt exkl. glasering 5000 g
Glasering (%) 8 - 12
Hållbarhet (dagar) 720
Hållbarhet Fryst
MSC certifikatnummer MSC-C-50920

Energi 300 kJ / 71 kcal
Fett 0,7 g
- varav mättade fettsyror 0,2 g
Kolhydrater 0 g
- varav sockerarter 0 g
Protein 16 g
Salt 0,23 g

NÄRINGSVÄRDE

Fisk
ALLERGENER

Forsäljningsenhet Ja
Bruttovikt (kg) 5,9
Nettovikt (kg) 5
Höjd (mm) 111
Bredd (mm) 286
Längd (mm) 392
GTIN 5740301099031

KARTONG

Kartong per EUR 1/1 pall 72
Kartong per lav 8
Lav per pall 9
Bruttovikt (kg) 448
Nettovikt (kg) 360
Höjd (mm) 1149
Bredd (mm) 800
Längd (mm) 1200
GTIN 05740301099048

PALL

FR, SE, DE, DK, FI, EN
SPRÅK PÅ ETIKETTEN

https://www.royalgreenland.com/se/
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