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Roédspatta ar kand for det mycket smakrika och vita kéttet som har en nastan kramig
konsistens. Den ar fettsnal, innehaller mycket protein och ar en utmarkt kalla till B12-
vitamin och selen.

Naturella rédspattafiléer ar enhetliga i storlek och form, vilket gér dem perfekta fér
portionsservering eller bufféer.

INGREDIENSER

Rodspattafilé (fisk), Vatten (anvands som skyddande glasering).

SERVERING

Roédspattans frascha och nagot séta smak passar utmarkt till salta smaker. Den ar
mycket mangsidig och de tunna filéerna passar perfekt fér snabb och enkel tillagning
samtidigt som de behaller sin naturliga smak.

TILLAGNINGS ANVISNING

Tillaga i ugn pa lag varme, eller i stekpanna pa medelhtg varme

UPPTINING ANVISNING
Tina upp i kylskap vid hogst 5 °C

FANGSTMETOD

Notar, Nat/garn, Tralar

FANGSTZON
Nordostatlanten (FAO 27)
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Royal Greenland’

Art Pleuronectes platessa

Artikelnummer

Nettovikt inkl. glasering
Nettovikt exkl. glasering

Glasering (%)
Hallbarhet (dagar)
Hallbarhet

MSC certifikathnummer

NARINGSVARDE

Energi

Fett

- varav mattade fettsyror
Kolhydrater

- varav sockerarter
Protein

Salt

ALLERGENER
Fisk

KARTONG

Forséljningsenhet
Bruttovikt (kg)
Nettovikt (kg)
Hojd (mm)

Bredd (mm)
Langd (mm)
GTIN

PALL

Kartong per EUR 1/1 pall
Kartong per lav

Lav per pall

Bruttovikt (kg)

Nettovikt (kg)

H&jd (mm)

Bredd (mm)

Langd (mm)

GTIN

SPRAK PA ETIKETTEN
SE, DK, EN

123631000
5882 g

5000 g

15

540

Fryst
MSC-C-50920

300 kJ / 71 kcal
1,29

0,49

0g

O0g

159

0,159

Ja

6,2

5

160

299

399
5740300906064

48

8

6

374

240

1104

800

1200
5740300975282
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